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la semaine du 12/01
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Betteraves m n Carottes rappées Eﬂ n
Quenelles sce tomate & Lasagnes &
Brocolis &- 1] Fromage a la coupe

Fromage blanc/fruits rouges m Fruit de saison

Fruits au sirop

Salade de pates/fromage m
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Macédoine & i . =g
ol Sauté de veau aux olives F=
Melange de céreales . .
g Poélée de légumes L& Eﬂ
Pave de saumon sce citron 2 Bgiiche glacée
Petits suisses EB Fruit de saison Eﬂ

Salade de fruits &- Hﬁ
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* la semaine du 19/01 *

Salade verte Ej

Gratin de fruits de mer =

Riz
Yaourt a boire

a8

Fruits de saison

Piemontaise &
Escalopoe de porc

L Bt
sce charcutiére F=
Purée de carottes n Jil§
Fromage a la coupe Eﬂ

Fruit de saison

Chou blanc/comté

ay
Epinards béchamel =
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Roulé au chocolat &-

Chou fleur mayonnaise m £
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Fajitas de dinde f-a-;f 2Ny
Haricots verts |
Riz au lait/flan

Fruit de saison Eﬂ

A Fait maison 'fr:,z Viande francaise Produits frais
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1 la semaine du 26/01

Kosette/cornichons
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Fruit au sirop

Salade coleslaw & EB
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Boulettes de pois chiche | EB

Petits légumes sce tomate

Fromage a la coupe m

Mousse au chocolat B
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1 ]J]a semaine du 02/02 ;

. Salade composée & m

Choucroute
(Eufs au plat Eﬂ "
= JaN
Petits pois/carottes el (= m

Fromage blanc Eﬂ Yaourt brassé EB

Fruit de saison Fruit de saison

Wrap de crudités »n_Fii{

Steak haché &

Fondue de poireaux i F=
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Tiramisu

Carottes rappées & EE

Calamars a la romaine

Fromage a la coupe EB

Compote
; Fruit de saison EB

2 Fait maison 'fr:,z Viande francaise Produits frais



