Menu de

la semaine du 05/05

Friands au fromage
Cabillaud sauce tomate/basilic
Duo de haricots EB

Fruit de saison

0]

A Fait maison g,z Viande francaise Produits frais

Salade composée
i o

Riz

B Poulet basquaise -#5_;:1, I~

Fromage a la coupe £

Compote

Concombre a lI'aneth N Eﬂ
o I:I_ :
PdT sautées

roti de porc ﬂ?

Yaourt aromatisé

48

Fruit de saison




Menu de
la semaine du 12/05 *
Vi

Salade vertefplgnuns de pin Salade de lentilles m "

=

Lasagnes Saumun sauce oseille
Faisselle au sucre Eﬁ ‘ Poélée de légumes &B- m

Fruit de saison
3

{5
Radis au beurte Salade de riz a l'italienne Eﬁ a0

Tian de légumes ,:,_&i Osso Bucco ﬂ‘f

= AN
(=

Nugget's de blé Courgettes a la ricotta

Fromage a la coupe

Fruit de saison

Petit suisse r3 Tiramisu &

Fruits au sirop

A Fait maison 'f__i':,z Viande francaise Produits frais



Menu de

la semaine du 19/05

= @

. 7
Carottes ciboulette fii] 2 Salade composée i &
. - ”
Escalope sauce moutarde 'fr:? hEDU"EttES de pois chiche = Eﬁ

-~ [~ .
Risotto aux petits légumes Eﬁi Petits légumes sauce tomate g_ﬁ

S N
Fromage a la coupe Eﬂ Mousse aux marrons o

Fruit de saison EB

\ 7

(]

Cake tomate/féta
Taboulé A

-
B Haricots verts Eﬁ

Compote pomme/banane |

Ratatouille

Mergeuz '?;:{

Yaourt brassé [1]

Dos de lieu sauce béarnaise =

Fromage a la coupe 3

ruit de saison
Glace

A Fait maison g,z Viande francaise Produits frais



Menu de R?
la semaine du 26/05

Wrap crudités »

Dos de colin &

o

Sauce épices du soleil
Riz arlequin [ 2
Fromage blanc

Fruit de saison |

Salade des de fromage
2 .

Steack hacheé -aﬁf_ﬂ,

Frites [

Mousse au chocolat &

Fruits de saison |7

A Fait maison f_:;; Viande francaise Produits frais



Menu de
‘ l]a semaine du 02/06 ;

e
Carpaccio tomates a la méditérannéene Boullettes de porc f?j a

Salade a la Greque &

"
Gartin de courgettes et ravioles — Beignets d'aubergines [iii{

Yaourt nature sucré Fraises chantilly &

o
Fruits au sirop

omates/mozza/basilic

Melon I~
Riz pilaf
Nouilles sautées P m
L B. Cabillaud sauce citron
aux petits légumes »

Emincé de poulet sauce soja ¥* Fondant vanille/amande

—

Créme dessert [7] Fruit de saison Eﬂ

2 Fait maison g,z Viande francaise Produits frais



Menu de
4 ]a semaine du 09/06 ;

Salade nicoise &

Feuilleté saucisse Eﬂ

aX
| -
Petit suisse

Salade de fruits Eﬁ B

Ratatouille

Salade catalane
Fusillis/pesto/tomates cerises & . . B A8
Gratin de macaronis i

Epinards
P o Veau marengo 'f.—_;,? —
ceufs durs
Fromage blanc aux fruits rouges s
Compote la=X
P EB Fruit de saison '

Fruit de saison

X Fait maison g,a Viande francaise Produits frais




Menu de
{ l]a semaine du 16/06 |

\ 7
&
Spaghettis bolo végé G

ceufs mimosa
Salade de concombre N Eﬂpanna cotta fruits rouges &
Petit épeutre aux légumes ~ = p e da saison B

T (N
Emincé de poulet au curry 'f-—_:f n

Duo de fromage £

Fruits de saison

Salade composée
s F4

Haricots verts

. . Tempura de poisson
rlgque-nique

Creme dessert vanille Eﬂ

X Fait maison ﬁf Viande francaise Produits frais



Menu de
{ ]a semaine du 23/06 ;

Assortiment de crudités [l

N
, . Filet mignon de porc/ #* =
Pique-nique . 1=
PdT & la provencale | n i
Fromage a la coupe [l
Fraises
_ Vendredl
Radis/beurre
ceufs au plat o
Crevettes marinees/avocats
7
Petits pois/carottes Eﬁ “ubes de lieu noir curry-coco
Yaourt a boire a8 Coquilletes tomates/aubergines EB
Fruit de saison Milk shake 2

Fruit de saison [

A Fait maison g,a Viande francaise Produits frais




Menu de
la semaine du 30/06

Salade de pois chiche
- a " Piemontaise fii] &

Gnocchis sauce tomate

o ) i Pavé de saumon sauce échalotte -
Poélée de légumes aux féves i & .
. ulienne de légumes
Fromage a la coupe r3 J & B

Fruit de saison : Gateau au yaourt 4

Y

Salade chinoise &

o

Godiveaux ‘f_#f |
Purée de PdT EB B. PiqLIE-I"'I iaque
Yaourt vanille EB

Fruit de saison

A Fait maison ﬂ"y Viande francaise Produits frais




