
semaine 02

lundi 08 janv mardi 09 janv
sardines & beurre endives en salade composée

steak haché de bœuf poisson selon arrivage
pâtes purée de potimarron

yaourt nature sucré emmental
fruit de saison galette des rois

jeudi 11 janv vendredi 12 janv
pois chiche en salade salade vinaigrette

rôti de porc à l'ail poûlet rôti  bio
carottes sautées frites

panna cotta aux fruits rouges bleu 
compote de fruits maison

semaine 03 

lundi 15 janv mardi 16 janv
lentilles bio en vinaigrette velouté de légumes

poisson selon arrivage paupiette de veau aux champignons
brocolis sautés blé aux oignons

camembert fromage blanc  bio
crème dessert chocolat fruit de saison



jeudi 18 janv vendredi 19 janv
pâté de campagne & condiments haricots verts bio en salade composée

raviolis de bœuf godivaux
gouda petits pois

fruit de saison kiri
gâteau

semaine 04

lundi 22 janv mardi 23 janv
salade composée aux artichauts carottes râpées au citron

sauté d'agneau au curry lasagnes de bœuf
légumes façon tajine

fromage local yaourt nature bio
semoule au lait caramélisée pomme au four & confiture



jeudi 25 janv vendredi 26 janv
potage de légumes pizza maison

choucroute garnie poisson selon arrivage
épinards à la crème

petit suisse coulommiers
fruit de saison poire au sirop

semaine

lundi 29 janv mardi 30 janv
salade verte salade de pâtes

tartiflette pot au feu
&légumes du pot

vache qui rit fourme d'ambert
salade de fruits fruit de saison

jeudi 01 fév vendredi 02 fév
choux fleur vinaigrette

poisson selon arrivage animation chandeleur
riz safrané

cantal
liégeois


