ELEMENTAIRE ARAGON

ANIMATIONS TAP
2019 /2016

Ceriaines aclivites sont reconduiies
d'un eyele sur lauire



Les taps proposés ont pour but de falire découvir ou
redécouvrir aux enfants diverses aclivités manvelles,
intelecivelles ov physiques.

lls ont comme objecil commun la confinufie de
Fappreniissage du vivire ensemble, du respect de Favire,
sans oulblier pour autant le plaisir’ §



JEUX DE STRATEGIES / DAVID

Découvrir des jeux de stratégies qui impliquent I'écoute et I'entraide
entre les enfants. Le respect des regles et la réflexion sont la base de
cette activiteé.

démarche éducative de respect des régles, de solidarité, d’entraide

de partage et d’esprit sportif ( fair play).

Entrer avec curiosité dans I'univers du livre, lire I'image, écouter la
musicalité d’un texte sont les différentes activités proposées par cet
atelier.



PRATIQUE MUSICALE / MJC FRANCK

Découvrir la pratique musicale sur ordinateur et créer une
composition. A la fin de chaque cycle, chaque enfant repartira
avec un CD, résultat de ce travail.

VOLLEY VBR ROMANS / CINDY

Apprendre les regies de base du Volley Ball, du jeu en équipe, du
respect de I'autre (équipiers, arbitres). Exercices en autonomie ou
en groupe. Jeux ludiques (mais for’hﬁqteurs) sont les outils utiliser par
I'animatrice pour atteindre son objectif.
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Apprendre a se détendre, se concentrer et prendre conscience
de sa respiration. Découvrir des postures, des techniques de
respiration et de relaxation.



THEATRE ET EXPRESSION / MJC AMANDINE

Sensibiliser d'une maniére ludique avec des jeux,
de balles, d’expression, d’'improvisation, d’appropriation de
I'espace pour prendre confiance en soi.
Reflexion sur des histoires, des citations. Explcrer, discuter de
differents themes et travail d’écriture pour élaborer ses propres
textes. .

ATELIER THEATRE / DAVID

Apprendre par le théatre a exprimer la colere, la joie, efc... maitriser
son corps, faire travailler sa mémoire, développer son imagination,
découvir des textes d'auteurs et vivre la relation avec I'autre.

JEUX MDJ / STEPHANIE

Découvrir un monde ludique : jouer, faire jouer et créer.
Les enfants abordent I'univers du jeu et développent leurs
compétences physiques et intellectuelles sur des projets concrets
dans le partage et I'échange.



ATELIER PERCUSSIONS / FLORENT

Découvrir le rythme a ’rravers Ies percussions africaines mandingues
(djembé), chanter et jouer en groupe.

DANSE DANS TOUS SES ECLATS / MJC MELISSA

Découvrir I'expression corporelle, se situer dans I'espace.
Le corps est un moyen d’'expression comme mise en jeu du réel,
vecteur de communication.

VERS CARNAVAL / NADINE
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DANSES DES ANTILLES / NADINE

Apprendre LA BIGUINE qui est une danse sociétale traditionnelle des
Antilles. Travail avec divers accessoirs qui seront confectionnés par les
enfants (éventailles, batons de pluie etc...)

HAND BALL / BLANDINE
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Apprendre le respect des partenaires, des adversaires, des regles, des
arbitres.

Faire comprendre aux enfants qu’ils appartiennent a un groupe et
doivent jouer tous ensemble.



1 JOUR / 1 ACTIVITE / GARDERIE cycle 1,2 ,3

Pour les enfants ne pouvant étre integrés dans une activité suivie, nous
proposons des animations ponctuelles.: documentaires sur écran,
lecture, jeux intérieurs ou extérieurs, animations et créations diverses




