
MENUS

semaine 10

lundi 06 mars mardi 07 mars

*macédoine de légumes *salade verte aux olives

*filet de poisson pâné *bœuf bourguignoon

*épinards hachés *pâtes au beurre

*yaourt aromatisé *edam

*fruit de saison *pomme cuite & confiture

jeudi 09 mars vendredi 10 mars

*charcuterie *cèleri remoulade

*rôti de dinde au jus *civet de lapin

*carottes sautées *polenta

*st-môret *petit suisse nature sucré

*fruit de saison *salade de fruit frais



MENUS

semaine 11

lundi 13 mars mardi 14 mars 

*lentilles en salade

*rôti de porc

annimation *gratin de courge

état unis *fromage blanc

*fruit de saison

jeudi 16 mars vendredi 17 mars

*poireaux en vinaigrette *salade composée

*poulet rôti *blanquette de veau

*haricots beurre persillés *riz créole

*camembert *emmental

*gâteau maison *mousse au chocolat



MENUS

semaine 12

lundi 20 mars mardi 21 mars

*salade verte *endives en salade composée

*lasagne de bœuf *sauté de porc au jus

*gratin de choux fleur

*rondelé *yaourt nature sucré

*compote maison *poire au chocolat

jeudi 24 mars vendredi 25 mars

*radis/beurre *terrine de légumes maison

*filet de poisson *galopin de veau

*purée de cèleri *gratin dauphinois

*st-nectaire *petit suisse aromatisé

*gâteau maison *fruit de saison



MENUS

semaine 13

lundi 27 mars mardi 28 mars

*salade verte aux mais *salade coleslaw

*brandade de poisson *jambon braisé

*jardinière de légumes

*tomme grise *faisselle/confiture

*compote maison *gâteau maison

jeudi 30 mars vendredi 31 mars

*betteraves en salade *sardines au citron

*sauté d'agneau façon tajine *paupiette de volaille au jus

*légumes & semoule *purée de pois cassés

*tartare *gouda

*liegeois *fruit de saison


