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jeudi 02 sept vendredi 03 sept

panier à l' emmental betteraves
dos de colin spaghettis bolognaise

haricots verts persillés yaourt vanille
fruit de saison fruit de saison
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lundi 06 sept mardi 07 sept
sardines salade de tomates

cuisses de poulet poisson meunière
coquillettes /aubergines à la tomate purée de pois cassés

yaourt à boire emmental
fruit de saison fruits au sirop

jeudi 09 sept vendredi 10 sept
salade d' endives terrine de légumes et fromage

roti de porc épinards
petits pois / carottes œufs durs

yaourt brassé fruit de saison
creme brulée
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lundi 13  sept mardi 14  sept
céleri remoulade salade de pois chiches

steack haché sauté de veau
frites gratin de courgettes

faisselle / coulis de fruits rouges fruit de saison

jeudi 16  sept vendredi 17 sept
carottes rapées poisson selon arrivage

lasagnes de légumes pomme de terre / navets
fromage blanc / crème de marron yaourt aux fruits

fruit de saison
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lundi 20 sept mardi 21 sept
betteraves batavia / dés de fromage

navarrin d' agneau roulé de blé et pois
céréales gourmandes gratin de chou - fleur

tomme de chèvre gâteau maison
fruit de saison

jeudi 23 sept vendredi 24 sept
salade de pates chou rouge
chili con carne blanquette de poisson

liégeois chocolat riz
fruit de saison vache qui rit

fruit de saison
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lundi 27 sept mardi 28 sept
cordon bleu macédoine de légumes

haricots beurre poisson selon arrivage
petit suisse gnocchis

fruit de saison yaourt brassé

jeudi 30 sept vendredi 01 octobre
endives / dés de comté nugget's de blé

escalope de dinde fondue de poireaux
poelée de légumes mimolette

entremet vanille / caramel fruit de saison
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lundi 04 oct mardi 05 oct
salade verte salade de lentilles

boulette d'agneau bœuf bourguignon
semoule carottes sautées
gouda yaourt aux fruits

compote fruit de saison

jeudi 07 oct vendredi 08 oct
concombre à la crème chou fleur en vinaigrette

omelette aux champignons poisson selon arrivage
riz / courgettes pommes de terre /pois gourmands

mousse au chocolat petits suisse nature sucré
fruits de saison


