SEMAINE N°44

Jjeudi 03 nov vendredi 04 nov
crudite choux fleurs en salade
raviolis au baeuf nugget's de poisson
emmental haricots verts persillés
ile flottante Yyaourt nature

SEMAINE N°45

lundi 07 nov mardi 08 nov
salade verte aux croiitons velouté de courge
godiveaux filet de poisson
gratin de navets riz créole
comté petit suisse nature
géateau roulé confiture fruit de saison




jeudi 10 nov

betteraves aux pommes
escalope de volaille grillée
purée
faisselle/miel
salade de fruits frais

vendredi 11 nov

férié

SEMAINE N°46

lundi 14 nov

pizza maison
filet de poisson normande
carottes sautées
camembert
fruit de saison

mardi 15 nov

salade d'endives composée
réti de porc a l'ail
lentilles
fromage blanc
fruit cuit maison




jeudi 17 nov

mais & Iégumes en salade
quenelles a la florentine
bleu
tarte au flan

lundi 21 nov

salade verte aux olives
steak haché de veau
frites
Yyaourt aromatisé
compote maison

vendredi 18 nov

salade de riz
tajine d'agneau
& ses légumes
st-moret
fruit de saison

mardi 22 nov

Jjeudi 24 nov

carottes rapées
sauteé de baeuf a la provencal
polenta
petit suisse nature
fruit cuit maison

poireaux en vinaigrette
poiilet roti
haricots beurre persillés
boursin
semoule au lait maison

vendredi 25 nov

macédoine de Iégumes
parmentier de poisson

st-marcelin
fruit de saison




lundi 28 nov

velouté de citrouille

escalope milanaise
purée de pois cassés
emmental
fruit de saison

SEMAINE N°48

mardi 29 nov

salade composée
choucroute garnie

Yyaourt nature
clafoutis maison




