semaine du goiit
couleurs

lundi 10 oct rouge

*Jambon sec

*boulette de soja a la tomate
*mini farfale

*babybel

*fraise recette velouté

mardi 11 oct vert

*concombre a la creme

*choux farci au boeuf

*nomme de terre persillées
*yaourt brassé aux cubes de kiwi

jeudi 13 oct

orange

*caroftes rapées
*réti de dinde aux segments d'orange

*riz au safran
*mimolette
*panna cotta mangue/passion

vendredi 14 oct

[aune

*oeufs mimosa

*filet de poulet sce au beurre
*semoule couscous

*p'tit roulé

*grany au chocolat /céréales



MENUS

semaine 42

Tundi 17 oct
*carottes rapées
*sauté de boeuf aux olives
*gratin dauphinois
*edam
*fruit de saison

mardi 18 oct

*tarte aux oignons
‘endives au jambon

*st-nectaire
*salade de fruits

vacances

vacances




