RHONE ALPES

SEMAINE 1

lundi 02 janv mardi 03 janv
gourmet de hoki
jeudi 05 janv vendredi 06 janv

jambon / beurre

palette a la provencale guenelle nature

galette des rois




RHONE ALPES

FAITMAISON SEMAINE 2

lundi 09 janv mardi 10 janv

boule d'agneau a la tomate

jeudi 12 janv vendredi 13 janv

crépe au fromage




RHONE ALPES

SEMAINE 3

mardi 17 janv

lundi 16 janv

vendredi 20 janv

jeudi 19 janv




RHONE ALPES

SEMAINE 4

lundi 23 janv

brochette de dinde

mardi 24 janv

jeudi 26 janv

vendredi 27 janv

profilet de colin




RHONE ALPES

SEMAINE 5

lundi 30 janv

paupiette de veau

mardi 31 janv

viennoiserie

jeudi 02 fév

crépe au chocolat




RHONE ALPES

SEMAINE 8

lundi 20 fév

mardi 21 fév

jeudi 23 fév

vendredi 24 fév

friand au fromage




RHONE ALPES

SEMAINE 9

lundi 27 fév

mardi 28 fev

jeudi 02 mars

nugget's de poulet
potatoes




RHONE ALPES

SEMAINE 10

lundi 06 mars

terrine de campagne / cornichons
dos de colin

mardi 07 mars

jeudi 09 mars

vendredi 10 mars

maxi muffin chocolat




RHONE ALPES

SEMAINE 11

mardi 14 mars

roulé de blé et pois

jeudi 16 mars

poisson multi grains

paupiette de veau
rosti nature




RHONE ALPES

SEMAINE 12

lundi 20 mars

mardi 21 mars

jeudi 23 mars
feuilleté au fromage

médaillon de merlu




RHONE ALPES

SEMAINE 13

lundi 27 mars

mardi 28 mars

jeudi 30 mars

beignets de calamar




RHONE ALPES

SEMAINE 14

lundi 03 avril

mardi 04 avril

jeudi 06 avril

vendredi 07 avril

tempura de colin




